um tipo de célula que pode se diferenciar em células com fungdes
muito especializadas, constituindo diferentes tecidos do corpo.
As demais células geralmente s podem fazer parte de um tecido

especifico, como uma célula epitelial (célula da pele), por exemplo.

Em termos praticos, podemos afirmar que células-tronco sao células
que tém o potencial de recompor tecidos danificados e, assim, auxiliar
no tratamento de doencas como o cancer, o0 mal de Parkinson, de

Alzheimer e doencas degenerativas e cardiacas.

Entre as pesquisas com células-tronco realizadas até hoje no Pais,

aquelas na area de cardiologia apresentam os maiores avancos.
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Quais sao os tipos conhecidos
de células-tronco e os beneficios esperados
do seu uso no tratamento de doencas?
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Basicamente existem dois tipos conhecidos de células-
tronco: as que sdo extraidas de tecidos maduros de adultos e
criancas ou as retiradas de embriges.

As células-tronco extraidas de tecidos maduros, como 0
cordao umbilical ou a medula 6ssea, sdo mais especializadas e
dédo origem a apenas alguns tipos de tecidos do corpo. As pes-
quisas realizadas com o uso dessas células tém demonstrado a
sua eficacia no tratamento de diversas doencas, a exemplo da
leucemia, doencas cardiacas e doencas hematoldgicas.

As células-tronco embriondrias, por sua vez, apresentam a
capacidade de formar qualquer tecido do corpo. Esta sendo
pesquisado, em todo 0 mundo, o potencial dessas células para
o tratamento de diversas doencas graves, como cancer, diabe-
tes, doencas genéticas, lesdes de medula espinhal, deméncias,
doencas auto-imunes, dentre outras.
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Com a aprovacao da Lei de Biosseguranca, a realizacao de
pesquisas com células-tronco embriondrias passa a ser permi-
tida no Brasil.

Todavia a lei estabelece algumas restricdes para pesquisas
com células-tronco embriondrias como:

* 0s embrides precisam estar congelados ha pelo menos trés
anos;

* 50 podem ser usadas por meio de consentimento dos geni-
tores;

* nao sera permitido o comércio dos embrides, nem sua
producao e manipulacao genética; e ainda,

* estdo vedadas as clonagens terapéutica, para aplicacao
em pesquisas e a reprodutiva.

E importante lembrar que as terapias com o uso de células-tronco ainda estdo em fase de pesquisa, podendo ser aplicadas

somente de forma experimental por pesquisadores cujo projeto de pesquisa tenha sido aprovado previamente nos Comités de Etica

em Pesquisa (CEPs).
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Por que o Ministério da Saiide esta investindo
em pesquisas com o uso de células-tronco para
o tratamento de doencas cardiacas?

0 potencial terapéutico das células-tronco vem se afirman-
do como altamente promissor. Presentemente, na terapia celu-
lar para as cardiopatias, investiga-se com qual populacdo, ou
populacdes, de células-tronco adultas, obtém-se os melhores
resultados em termos de reparo muscular e revascularizacéo.

Por esta razao, no que se refere a cardiopatia, nosso pais
esta se preparando para dar um grande salto. O Ministério da
Saide deu inicio, recentemente, ao maior estudo com células-
tronco adultas em cardiologia ja realizado no mundo, voltado
para o tratamento de doencas graves do coragao: o Estudo Mul-
ticéntrico Randomizado de Terapia Celular em Cardiopatias.

Este estudo envolvera 1,2 mil pacientes e quatro doencas
distintas: a cardiomiopatia dilatada, o infarto agudo do miocér-
dio, a doenca isquémica do coracao e a cardiopatia chagasica.
Cada uma dessas doencas sera estudada em um dos centros-
ancora espalhados pelos estados de Sao Paulo, Rio de Janeiro
e Bahia. Cada um desses centros devera contar com 300
voluntarios, sendo que 150 receberao tratamento com células-
tronco, retiradas da medula 6ssea do proprio paciente.

Para que tudo isso dé certo, 0 Ministério da Salde faz a
sua parte empregando cerca de 13 milhdes de reais no desen-
volvimento desse estudo. Todo este investimento em inovagao
tecnoldgica em saiide, sendo feito pelo Ministério da Saide,
nao faria sentido se ndo alcancasse um grande nimero de
brasileiros. Por isso, depois de analisados os resultados das
pesquisas realizadas nos centros participantes do Estudo de
Terapia Celular em Cardiopatias, financiado pelo Ministério

da Salide, sera avaliada a possibilidade de implantacao da te-
rapia celular no Sistema Unico de Sadde (SUS). Desta forma,
futuramente a terapia celular podera substituir os tratamentos
cardiacos convencionais, inclusive o transplante de coragao,
melhorando a qualidade de vida dos pacientes.

Afinal, o Brasil & um pais de todos e todos os brasileiros
merecem o que de melhor a gente tem, inclusive saiide, tecno-
logia e inovacao.



